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‘Vies ferfadés “

vias.ferratas/via ferrata/via ferrata s

Apeu/A pie/ A pied/On foot .&' S m ?&0 5@0 ‘\X 5 /b ﬂ % 5= % %

Alai Enel Dans I'e

Wa:?r?ct/ivi';ieesagua/ ans l'eau/ E m re S e s o ABISME - 601 211 388 - www.abisme.net

Raquetes de neu/ raquetas / [ ] [ ] [ J e o6 o o [ J ALTITUD EXTREM - 616 554 039 - www.altitudextrem.com

raquettes / snowshoes i
L I 4 (] BAUMA DE LES DEVESES - 630 483 916 - www.baumadelesdeveses.com > S X e}

En parapent / En parapente / =

En parapente / Paragliding : [ J BCN PARAPENT -Tel. 62022 53 22 - www.b(nparapent.cat/

En bicicleta / En bicicleta / o o BERGA ENDURO - 616 233 745 - www.bergaenduro.com

Avélo/ Cycling ° BONVIURE TREK - 626 887 243 - www.bonviure.com

En bici eléctrica / En bici eléctrica /

n —
Avélo electrique / E-bike o o [ ] e o CAMPS DE VILARRASA - 676 404 085 - www.calcandi.cat O
Orientacié / Orientacion / [ ] [ J e 6 o o o o e o CINGLES - 938 257 016 - www.guiescingles.cat

wh ¥ e AXL &) S %

i o CUIOL NATURE - 686 687 042 - www.cuiolnature.cat > 3
Ecaiade, Ombten ! = ° e o o o ° EMBER - 660 447 698 - www.ember.cat
pretacié de la natura /Interpretacion de la leza/ e m e I () [ ] [ ] (] GRIMPANT - 690 885 380 - www.grimpant.cat
Bt TP tation e o o ° e o o o GUIES D'ARREL (quiatges inclusius)- 654 960 553 - www.guiesdarrel.com 50
Descens de barrancs / Descenso de barrancos / 2 P y
. ; . . . [ HIPICA VILAFORMIU - 616 757 658 — www.hipicavilaformiu.com
Descente de rapides / Canyoneering Empresas de interpretacién de la naturaleza y del medio 4
. " iy s [ ] [ ] o o e o o MARXANTS DE MUNTANYES - 649 292 024 - www.marxantsdemuntanyes.cat
Amotor/ A motor /A moteur / Off roading Entreprises d'interprétation de la nature et de I'environnement ~
. . . . [ MEROLLA BERGUEDA - 649 126 476 - www.merollabergueda.com

Espeologia / Espeleologia / Nature and environmental interpretation companies .

Speleology / Spéléo [ ] e 6 6 o6 o o o o o O [ J PEDRATOUR - Tel. 938 215 111/ 629 188 236 - www.pedratour.com * £ 0.

Vies ferrades / Via ferrata / Via ferrata / Amb reserva prévia [} [ ] e o o o [ PENDOL GUIES DE MUNTANYA - 622 766 152 - www.pendolguies.com Q

Via ferrata Con reserva previa o QUADS DE PAGES - 619 317 406 - www.quadsdepages.cat
% Hipica/ Hipica / Equitation / Horse riding Avec reservation e o o [ J e o e o [} RELLEUS GENT DE MUNTANYA - 686 147 744 / 650 332 913 - www.relleus.cat

With reservation
Guiatges de bolets Guijs de et Viites [ ° ® ® ® ROC & FLOC - 669 890 585 - www.rocandfloc.com
g eraoomtides ° RUTES A CAVALL PEDRAFORCA - 616 506 858 — www.rutesacavallpedraforca.com
[ ] [ ] [ J [ ] ROGER CARARACH SOLER - 679 278 717
Parc Natural . . ;

Punts d'informacié turistica del Cadi-Moixeré [ J [ ] e o o o [ VIVAKS GUIES DE MUNTANYA I BARRANCS - 609 311 691 - www.vivaksguies.co O
P [ ] VOLEM - 667 766 401 - www.volem.es
0 Biosphere

£33 Indusivitat * EUROPARC ® XTREM.CAT - 629 506 696 - www.xtrem.cat :

Espais Protegits
CAMADOCA 616 363 261 - www.adeffa.cat/
CENTRE PISCICOLA DE BAGA - 692 084 657 - piscifactoria.baga@gencat.cat

Baga, Castellar de n'Hug, Gisclareny,
G6sol, Guardiola de Bergueda, PUMP TRACK Cami del Riu - Guardiola de Bergued Amb horaris establerts

La Pobla de Lillet, Saldes, BIKE TRIAL Av. Paisos Catalans - Gironell 4 ’ META PARK PEDRAFORCA 616 554 039 - www.tsaventura.com/meta-park-trails-pedraforca/
Sant Julia de Cerdanyola i Vallcebre p V. Paisos aza arl‘s - "G","e a” @ Con horarios establecidos  m paRC D'AVENTURES DEL CATLLARAS 644 965 67 - www.parcdaventuresdelcatllaras.cat/
PUMP TRACK Av. Paisos Am ans - Gironella AV,EC horaires ,Etabl's I PEDRAFORCA PARC AVENTURA 616 554 039 - www.pedraforcaparcaventura.com/
PUMP TRACK C. Montmajor - Puig-reig With set opening hours TULIPMANIA 651 682 916 - www.tulipmania.es/

I 4RIDERS BIKE PARK 636 796 127 - 616 554 039 - www.4ridersbikepark.com/




El Bergueda
www.elbergueda.cat terra de futurs
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El Bergueda és un escenari privilegiat per
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gaudir del turisme actiu i de natura. La seva ‘ i " e "'; ‘ 7
diversitat de pa.is_atges, amb muptanyes, N K933\$l;\§:tx / e Vaﬂg Djerg1 i&&s ggqa;‘;;;;‘m *-L;G i
boscos, planes i rius, el converteix en un SN NN l\ ¢ = j
entorn ideal per gaudir-ne durant tot I'any. Un ey ) Vg
territori autentic on viure experiéncies tniques __,.E,“',"
amb seguretat, sempre de la ma de guies i il o "‘
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El Bergueda es un escenario privilegiado para 4,\
disfrutar del turismo activo y de naturaleza. Su 48
diversidad de paisajes, con montanas, bosques, )_ Correa
llanuras y rios, lo convierte en un entorno \
ideal para disfrutarlo durante todo el ano. Un “%‘:
territorio auténtico donde vivir experiencias = ; k- ¥.5 i
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Unicas con seguridad, siempre de la mano de . ¢ 3 A ¢ . ) !
guias profesionales. jPruébalo y repetirds! 52'Et[lffé: U"“\.\)‘, _:’k" A917 Mo ntclar ) A, &= r{‘;Casse rres; {
Torre . e U‘il?mmu Vell ;
o

—— /' K{Jm ' \]r Jé.I Montmajor™-

Le Bergueda est un cadre privilégié pour S \k B,
profiter du tourisme actif et de nature. Sa w 420 gy (3 §
diversité de paysages, entre montagnes, foréts, 7 r
plaines etriviéres, en fait un environnement i
idéal a découvrir toute I'année. Un territoire <& Jf i <
authentique ou vivre des expériences uniques en £ &/
toute sécurité, toujours accompagné de guides 4 NFs <! &
professionnels. Essayez, vous reviendrez ! G Sorba. ,/ o
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Ascensid/Ascension/Ascension/Ascent

Bergueda is a privileged setting for enjoying 1
active and nature tourism. Its diverse b ) K15
landscapes—mountains, forests, plains and ¥ s 0
rivers—make it an ideal destination to explore Ao &, .r"‘“(’ DL Serrateix |
all year round. An authentic territory where you 1 (Vive 7] Serratei x) |l
can enjoy unique experiences in safety, always
accompanied by professional guides. Try it— g, N\ s
you'll be back! ;5,

Barranc/Barranco/Canyon/Canyoning

Via ferrada/\ia ferrata/Viia ferrata/Via ferrata

unta Maria

de Memla\/\ )

Astronomia/Astronomia/Astronomie/Astronomy Parapent/Parapente/Parapente/Paragliding

Observacid fauna/Observacion de fauna/
Observation de la faune/Wildlife observation

Activitats aquatiques/actividades acuéticas/
activités aquatiques /water activities

Observacid flora/Observacion de flora/Observation

de Ia flore/Flora observation/Plant abservation Raquetes/Raquetas de nieve/Raquettes a neige/Snowshoeing

geologia/geologia/gealogie/geology En Bicicleta/En bicicleta/A vlo/E-bike

horaris establerts/horarios establecidos/
horaires établis/set opening hours
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Parc d'Aventures/Parque de aventuras/parc d'aventures/adventure park



